Konzept Konfunterricht Ausserdomleschq:
Der Konfunterricht umfasst 108 Lektionen, verteilt auf 3 Jahre.

1. Konf-Jahr - 1. Oberstufe

Obligatorischer Teil Wahlpflicht
Begriissungs-| Wochen- | 5 Gottes- 2 Thematische 1 sozial-
treff stunden dienste Projekte kirchliches
Total A Praktikum
Stunden
19 1 3 5 8 2

2. Konf-Jahr - 2. Oberstufe

Obligatorischer Teil Wabhlpflicht
Anfangs-| Wochen- 5 Gottes- 3 Thematische 2 Sozial-
treff stunden B dienste Projekte kirchliche
Total Praktika
Stunden
25 1 3 5 12 4

Obligatorischer Teil Wabhlpflicht
Anfangstrefﬂ Wochen-| 5 Gottes- Konf- 2 Themati- 1 Sozial-
stunden dienste lager sche Projekte kirchliches
C Praktikum
Total
Stunden
64 1 12 5 36 8 2




THEMATISCHE PROJEKTE

Umgang mit dem Tod und Abschied

Gemeinsam denken wir tber Tod und Abschied nach und tauschen uns tber
unsere eigenen Vorstellungen aus. Danach besuchen wir das
Bestattungsinstitut Wilhelm in Thusis, wo uns Herr Wilhelm einen Einblick in
seine Arbeit gibt.

Samstag, 11.
November 2023
09:00 — ca. 12:00 Uhr

Info:

Trefffpunkt: 9 Uhr Kirche
in
Furstenau mit Velo oder
Mofa

THEMATISCHE PROJEKTE

Abendmahl

Gemeinsam kochen wir ein israelisches Gericht und essen zusammen.
Gleichzeitig erfahren wir etwas Uber die Bedeutung des Abendmahles und
feiern es, wie die Menschen es vor 2000 Jahren gefeiert haben.

Samstag, 16. Dezember 2023
von 16-19:30Uhr

Info:

Treffpunkt: Wird noch bekanntgegeben



THEMATISCHE PROJEKTE
Kunterbunte Welt

Themen rund um die LGBTQ+-Bewegung sind momentan in aller Munde. Im
Kern geht es um die Frage nach unserer Identitéat, unseren Rollen und wie wir
zufrieden mit uns selbst leben kdnnen. Alles, was als ,anders” empfunden
wird, stosst oft auf Ablehnung. Auch in der Bibel und der Kirche wurde oft
verurteilt und abgelehnt, was viel Schmerz mit sich brachte. In einem
abwechslungsreichen Workshop vom Sozialwerk LGBT+ ndhern wir uns dem
Thema an, kbnnen Fragen stellen, diskutieren, uns mit unseren eigenen
Vorurteilen und Rollenbildern auseinandersetzen und uns kritisch mit Bibel

und Kirche zu dem Thema beschéftigen.

Samstag, 20. Januar 2024

von 9:30 =12 Uhr

Info:
Treffpunkt: Schulhaus Almens

THEMATISCHE PROJEKTE

Jugendgottesdienst

Mit einer Gruppe anderer Jugendlicher bereitest du dich mit Unterstitzung der
Pfarrerin Peppina auf einen Jugendgottesdienst vor. Einen Tag spater findet
dieser dann in Rothenbrunnen in der Kirche statt.

Vorbereitung: 27.01.2024, 9-18 Uhr
Gottesdienst in Rothenbrunnen: 28.01.24, 18 Uhr

Infos:

Treffpunkt: Almens

Mitbringen:, Schreibzeug



THEMATISCHE PROJEKTE
Glauben- Vertrauen

Nach einer Einfihrung zum Thema Glauben, fahren wir nach Chur ins Ap™ n
Daun. Dort lernen wir einander zu sichern und klettern in der Kletterhalle.

Samstag, 17. Februar 2024
von 13-18 Uhr

Infos:
Treffpunkt: Schulhaus Almens

Max. 12 Personen

Mitbringen: Bequeme Sportkleidung und

diinne Socken fir die Miet-Kletterfinken
mitbringen.

THEMATISCHE PROJEKTE

Aus der Bahn geworfen

Warum landen Menschen in der Psychiatrie? Was erwartet sie dort? Was
kann in einer Krise helfen und wie kann der Glauben halt geben? Nach einer
Einfihrung besuchen wir gemeinsam die Klinik Beverin, erfahren etwas uber
die Psychiatrie und psychische Krankheiten, besichtigen das Areal der Klinik
und bekommen die Maoglichkeit, Fragen zu stellen und Berihrungsangste zu
uberwinden.

Mittwoch, Marz, Datum wird noch bekannt gegeben,

von 13:30 — 16:30 Uhr

Info:
Treffpunkt: 13:30 Uhr im Schulhaus Almens




Soziale und kirchliche Praktika

Hier haben wir eine Auswahl an verschiedenen sozialen und
kirchlichen Praktika aus denen du auswéhlen kannst,
zusammengestellt. Die Praktika sollen dir einen Einblick in die
Gemeinde und das kirchliche Leben geben. Wenn du eigene
Ideen fur ein Praktikum hast, dann darfst du das gerne mit
Thomas Ruf besprechen. Jede ldee ist willkommen! Die
Praktika kdnnen nach Absprache mit Thomas Ruf auch als
Kompensation dienen, wenn du nicht genug Stunden erreicht
hast, du zum Beispiel bei einem Projekt oder einer
Unterrichtseinheit gefehlt hast.

Kleines z’Mittag nach dem Konfunti

Mit einem anderen Konfirmand/einer anderen Konfirmandin zusammen
organisierst du ein kleines unkompliziertes z’Mittagessen. Wir kdnnen im
Kirchgemeindehaus zum Beispiel ein kleines Feuer machen und zusammen
grillieren, wir kdnnen Stangenbrot machen, du kannst einen Kuchen oder Salat
mitbringen. Wenn du eine andere Idee hast, dann wende dich an Thomas Ruf.

Kerzen und Kugeln - Mithilfe beim Schmiicken des

Christbaums

Was an der Weihnacht so schon in den Kirchen im
Ausserdomleschg aussieht, ist das Resultat fleissiger
Hande. Helfe mit beim Schmiicken der Weihnachtsbaume!

Termin nach Absprache mit Thomas Ruf



Mithilfe bei den KinderKirche-Feiern

Ein paar Mal im Jahr finden die KinderKirche-Feiern statt. Helfe mit bei den
Feiern oder bereite fur die Kinder einen z'Vieri vor.

Ansprechsperson: Thomas Ruf

Info: Die Feiern finden um 17 Uhr statt, das zVieri um 16 Uhr.
Daten: 9. September in der Kirche Paspels

2. Dezember in der Kirche Almens

9. Méarz in der Kirche Tomils

1. Juni in der Kirche Rothenbrunnen

Handfest sorgt ihr fur das Gelingen des Suppentag

Sonntag, 10. Méarz 2024

Ansprechsperson: Thomas Ruf

Info: Mithilfe beim Gottesdienst und/oder Hilfe beim z'Mittag.

Gartentage in Almens

Hast du einen griinen Daumen? Oder einfach Freude an der Arbeit draussen?
Dann bist du hier genau richtig. An den Gartentagen in Almens hilfst du beim
Bepflanzen des Kirchgemeindehausgartens zusammen mit anderen
Kirchgemeindemitgliedern. Erlebe Gemeinschaft im gemeinsamen Gartnern
und Zusammensein.

Ansprechsperson: Thomas Ruf, Termine werden noch bekanntgegeben

Mithilfe fur ein gelingendes Osterfest

Rund um Ostern gibt es viel zu tun und wir sind froh um jede helfende Hand!
Bastelst du gerne? Dann ware vielleicht das Osternestli-Basteln etwas flr



dich. Oder bist du ein Fruhaufsteher? Wie ware es, wenn du fur uns das
Osterfeuer anfachst und bei der Frihfeier mithilfst?

Ansprechsperson: Thomas Ruf

Infos: Osternestli basteln: 30.Marz um 14 Uhr im Kirchgemeindehaus oder im Unti-Zimmer

Almens

Osterfrihfeier: 31. Marz um 6 Uhr

Vorbereitung und Mithilfe bei Apéros

An einigen Sonntagen ist die Kirchgemeinde nach dem Gottesdienst noch zu
einem Apéro eingeladen. So ein Apéro muss vorbereitet, serviert und
abgeraumt werden.

Wir freuen uns Uber eure Unterstlitzung.

An verschiedenen Sonntagen, meist 09:30 — 12:15 Uhr,
Termin nach Absprache mit Thomas Ruf

Aktive Beteiligung an einem Gottesdienst

Kannst du gut singen, ein Musikinstrument spielen, schauspielern oder ein
selbst geschriebenes Gedicht vortragen? Und getraust du dich das im
Gottesdienst zu tun? Oder mdchtest du einfach etwas vorlesen oder dich
sonst an einem Gottesdienst beteiligen? Dann sprich Thomas Ruf an,
gemeinsam werdet ihr sicher etwas Passendes finden.

Termin nach Absprache mit Pfarrer Ruf



